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Möchten Sie ein Problem lösen? Einen 

Weg finden? Mehr Achtsamkeit? 

„Zu wissen, dass 

Veränderung möglich 

ist und der Wunsch, 

Veränderungen 

vorzunehmen, dies 

sind zwei große erste 

Schritte.“  

(Virginia Satir) 

 

Die systemische Beratung unterstützt 

Personen bei der Bewältigung und Lösen 

von Krisen, Problemen oder 

Herausforderungen und Finden neuer 

Perspektiven. Sie leistet damit einen 

Beitrag zur Selbstfürsorge. Dabei gehen 

wir davon aus, dass jeder Mensch seine 

Lösung bereits in sich trägt.  

Egal ob beispielsweise Beziehungs- oder 

Erziehungsproblemen, Stress im Beruf 

oder familiären Konflikten- Sie haben die 

Möglichkeit, ihr Leben in die Hand zu 

nehmen und Dinge zum Positiven zu 

verändern. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mein Name ist Denise Krug und ich bin 

als Heilpädagogin in der Gemeinde 

Baienfurt tätig. Neben der Arbeit mit 

Kindern mit speziellem Förderbedarf 

berate ich auch Erziehungsberechtigte 

und Fachpersonal. Aktuell absolviere ich 

eine Weiterbildung zur systemischen 

Beraterin (DGSF). 

 

 

Die Beratung ist kostenfrei und 

vertraulich. Ich arbeite nach den 

Prinzipien von Respekt, Vertraulichkeit 

und Anonymität.  

 

Ich freue mich darauf, von Ihnen zu 

hören.

Systemische Beratung- Klienten gesucht 

Lösen Sie Ihre Probleme, finden Sie Klarheit und 

fördern Sie Ihre Achtsamkeit 

 

 

 

 

Meine Arbeit umfasst die Diagnostik, die 

Unterstützung und die Förderung von Kindern 

mit erweitertem Förderbedarf. Ein weiterer 

wichtiger Aufgabenbereich ist die Beratung 

von Erziehungsberechtigten und dem 

pädagogischen Fachpersonal vor Ort.    

Aktuell mache ich berufsbegleitend eine 

Weiterbildung zur systemischen Beraterin am 

Cormann Institut. Hierfür benötige ich 

Praxiserfahrung. Die Ausbildung erfolgt nach 

den Richtlinien der deutschen Gesellschaft für 

systemische Therapie, Beratung und 

Familientherapie e.V., DGSF. 

Mein Name ist Denise Krug 

und in meinem Hauptberuf 

bin ich als Heilpädagogin im 

heilpädagogischen 

Fachdienst der Gemeinde 

Baienfurt tätig.  
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